
שבתשישיחמישירביעישלישישניראשון
קרמיקה 08:30-10:301
קרמיקה 10:45-12:452

חדר אומנויות
ספריה ספרדית10:00-11:00

חוג תנ”ך18:15
עם עופר גרון

חדר אוכל 
מגדל 4

בינגו19:00
חדר אומנויות

חוג דרמה09:15-10:30
אולם תרבות

מקהלת הזהב11:00-12:00
שרים בעברית17:00-18:00אולם תרבות

וביידיש
חד”א מגדל 4

פרשת השבוע09:30-10:30
עם גרא טוביה
ספריה עברית

ריקודי שורות18:30-19:15
וריקודי עם

כיף קפה

אומנות08:45-10:30
הקווילינג

חדר אומנויות

אומנות08:45-12:00
רב תחומית

חדר אומנויות

אומנות08:45-12:00
רב תחומית

חדר אומנויות

אומנות08:45-12:00
רב תחומית

חדר אומנויות

צריבה בעץ10:45-12:45
חדר אומנויות

ברידג’08:45-10:30
מתקדמים

צוותא
ברידג’10:45-12:00

מתחילים
צוותא

08:45-10:45
11:00-13:00
14:30-16:30

ציור 1
ציור 2
ציור 3

סטודיו לציור

קידוש19:00
חדרי האוכל

תפילת שחרית09:00

חריזה
חדר אומנויות

08:45-10:30

לוח פעילויות וארועים מרץ 2024  אדר א’ - אדר ב’ תשפ”ד

ימי שלישי 26.3.24 ,12.3.24

בספריה העברית
09:00-11:00

מכשירי שמיעה פביו

שענית סוזאנה
יום חמישי 21.3.24

בצוותא
15:30-16:45

מכלול רחב של פעולות כולל משיכת כסף
יש להצטייד בתעודה מזהה

חניון אמבולנס מגדל 4

יום שלישי 12.3.24
בשעות 11:15-12:15בשעות 10:00-11:00

יום חמישי 14.3.24

ל’ אדר א’ א’ אדר ב’10 ב’ אדר ב’11 12

18:30
סרט - אולם תרבות 16:45
סרט - אולם תרבות 19:00 סרט זר א.תרבות19:00סרט - אולם תרבות ריקודי שורות וריקודי עם19:00

פול ניומן17:00
לא רק השחקן

האגדי באקסודוס
אולם תרבות

אייל בורס

"ווריאציות17:00
אניגמה"

הבלט הבריטי
האולטימטיבי

אולם תרבות
גיא באום

כ”ג אדר א’ כ”ד אדר א’3 כ”ה אדר א’4 כ”ו אדר א’5 6

סרט - אולם תרבות 16:45
סרט - אולם תרבות 19:00 סרט זר א.תרבות19:00סרט - אולם תרבות 19:00

ציפורי אוכמניות16:45
וציפורים רעילות

בגן העדן
שבפאפואה

אולם תרבות
עוז חורין

איסלנד ארץ17:00
האדמה השחורה
האדמה הרותחת

חלק 1/4

אולם תרבות
משה פויסטרו

כ”ז אדר א’ כ”ח אדר א’7 8
קונצרט לשבת

19:00

אולם תרבות

רסיטל פסנתר מוסבר
בביצוע ד״ר טל זילבר

כ”ט אדר א’ 9

קבלת שבת
ה’ אדר ב’ 15

חדר אוכל מגדל 4
16:00

16:00

קידוש עם החזן 19:00

רוברט לנץ

בחדרי האוכל
יונתן ברמן

דניאל תמיר
כיף קפה

קונצרט לשבת
19:00

אולם תרבות

הפסנתרן הוירטואוז
יובל אביטל

אמנות כתרפיה17:00
הכוח של

המוסיקה, הריקוד
הציור והספרות
לרפא את הגוף

והנפש

אולם תרבות
ענת שפרן אור

קבלת שבת
כ”א אדר א’ 1

שירים בעברית
וביידיש

עם שרה שחר
ויהודית דויטש

חדר אוכל מגדל 4

17:00

שירים בעברית
וביידיש

עם שרה שחר
ויהודית דויטש

חדר אוכל מגדל 4

17:00

חדר אוכל מגדל 4
16:00

16:00

קידוש עם החזן 19:00

דני חיימוב

בחדרי האוכל
זאב ליברמן

כפיר עוז
כיף קפה

קונצרט לשבת
19:00

אולם תרבות

"צלילי אביב"
עם 

אסיה לוקשין
פסנתר

 הזמרת ורוניקה ברוק
סופראנו

ריקודי שורות וריקודי18:30
עם

קבלת שבת

חדר אוכל מגדל 4

16:00

קידוש עם החזן 19:00

יעל לוגסי

בחדרי האוכל
שמואלי שחר

עונג שבת20:15

יום האישה הבינ”ל

לימור פרי
כיף קפה

16:00

הרצאה ליום האישה
17:00 אולם תרבות

אל”מ במיל’ טליה לנקרי
לשעבר בכירה במל"ל. על
הגורמים שהביאו למחדל
ה 7/10, יעדי המלחמה

והשגתם ולאן פנינו

חרבות ברזל
מה 7/10 ועד היום

מופע מיוחד ליום האישה
17:00 כיף קפה

הזמרת והיוצרת ענת חיטמן
(אחייניתו של עוזי) ועם

הזמרת והסקסופוניסטית
סוניה ג'יקוב

במבחר שירי הזמרות
הגדולות

“תעשי רק מה
שאת אוהבת”

בזאר נשים יוצרות אומנות  

יום האישה הבינלאומי בפאלאס רעננה

אל”מ מיל’ טליה לנקרי לשעבר בכירה במל"ל. על הגורמים
שהביאו למחדל ה 7/10, יעדי המלחמה והשגתם ולאן פנינו

יום רביעי 6.3.24 17:00 אולם תרבות
הרצאה - חרבות ברזל מה 7/10 ועד היום

יום רביעי 6.3.24 09:30-12:30 כיף קפה

יום חמישי 7.3.24 17:00 כיף קפה
מופע - ”תעשי רק מה שאת אוהבת“הזמרת והיוצרת

ענת חיטמן (אחייניתו של עוזי חיטמן) ועם הזמרת
והסקסופוניסטית סוניה ג'יקוב במבחר שירי הזמרות הגדולות

ד’ אדר ב’ 14 ג’ אדר ב’ 13

בתכנית יצירות מאת
באך, מוצרט ושופן

בתכנית יצירות מאת
רחמנינוב, ליסט, סקרלטי

סקריאבין ושופן

17:00
ספיישל אוסקר

סקירה מקיפה על
על הטקס הנוצץ

והיוקרתי ביותר של
עולם הקולנוע

אולם תרבות
איריס לקנר

תיאטרון בית לסין ת”א

יוצאים לתיאטרון
”יומן חוף ברייטון“

פרטים והרשמה במח’ תרבות

יציאה 09:30

פרטים והרשמה במחלקת תרבות ובטל’ 5002, 5046

יום רביעי 13.3.24 יציאה 09:30, בית לסין

בין השחקנים: יונה אליאן-קשת, מיה דגן,
יורם טולדנו, אבירם אביטן, טל גרושקה

מאת: ניל סיימון תרגום: עדנה מזי"א
בימוי: רועי שגב

יוג'ין בן ה-15 הוא נער יהודי מקסים ושובה לב,
מלא חיים וחלומות. דרך עיניו הוא לוקח אותנו

למסע התבגרותו בחיק משפחתו היהודית
המורחבת, המתגוררת בדירה צפופה בברוקלין.

יומן חוף ברייטון

יוצאים
לתיאטרון

כ”ב אדר א’ 2

ו’ אדר ב’ 16



פאלאס רעננה דיור מוגן - אירועים, מפגשי תרבות ודעת

שבתשישיחמישירביעישלישישניראשון
קרמיקה 08:30-10:301
קרמיקה 10:45-12:452

חדר אומנויות
ספריה ספרדית10:00-11:00

חוג תנ”ך18:15
עם עופר גרון

חדר אוכל 
מגדל 4

בינגו19:00
חדר אומנויות

חוג דרמה09:15-10:30
אולם תרבות

מקהלת הזהב11:00-12:00
אולם תרבות

חריזה
חדר אומנויות

שרים בעברית17:00-18:00
וביידיש

חד”א מגדל 4

פרשת השבוע09:30-10:30
עם גרא טוביה
ספריה עברית

ריקודי שורות18:30-19:15
וריקודי עם

כיף קפה

08:45-10:30

08:45-10:30

אומנות
הקווילינג

חדר אומנויות

אומנות08:45-12:00
רב תחומית

חדר אומנויות

אומנות08:45-12:00
רב תחומית

חדר אומנויות

אומנות08:45-12:00
רב תחומית

חדר אומנויות

צריבה בעץ10:45-12:45
חדר אומנויות

ברידג’08:45-10:30
מתקדמים

צוותא
ברידג’10:45-12:00

מתחילים
צוותא

08:45-10:45
11:00-13:00
14:30-16:30

ציור 1
ציור 2
ציור 3

סטודיו לציור

קידוש19:00
חדרי האוכל

תפילת שחרית09:00

הקרנת
סרט קולנוע

יום ראשון
19:00
יום שני
סרט זר
19:00

אולם תרבות

יום שלישי
19:00 16:45

ימים: שני
רביעי וחמישי
08:45-12:00
חדר אומנויות

אומנות
רב תחומית

בינגו
ימי ראשון

חדר אומנויות
בשעה 19:00

כ”א אדר ב’ 31

סרט - אולם תרבות 19:00

שיח אקטואליה17:00

אולם תרבות
דן בילסקי

ט”ו אדר ב’ ט”ז אדר ב’25 י”ז אדר ב’26 27

18:30 סרט - אולם תרבות 16:45
סרט - אולם תרבות 19:00 סרט זר א.תרבות19:00

ריקודי שורות
וריקודי עם

מבט עומק לענייני17:00
המזרח התיכון

אולם תרבות
מוטי קידר

קבלת שבת
י”ח אדר ב’ י”ט אדר ב’28 29

חדר אוכל מגדל 4
16:00

16:00

קידוש עם החזן 19:00

טלי וברוך

בחדרי האוכל
שמואלי שחר

טושקו והחצוצרה
כיף קפה

מופע לשבת
19:00

אולם תרבות

שירים ישראליים ולועזיים
בעיבודים מיוחדים

עם 

כ’ אדר ב’ 30

ז’ אדר ב’ ח’ אדר ב’17 ט’ אדר ב’’18 י’ אדר ב’19 20

18:30
סרט זר א.תרבות19:00סרט - אולם תרבות 19:00

"הנפילה" מאת17:00
אלבר קאמי

מסע אל החירות
כאחריות

אולם תרבות
ד”ר מירי גלעד

17:00 אולם תרבות
קרנבל הנשים
במגילת אסתר

17:00 אולם תרבות

יורם רותם

על הומור בזמר העברי
הישן והטוב, בשילוב
קטעי ארכיון נדירים

והפתעות נוספות

עורך ושדרן בגל”צ

סיפור מגילת אסתר מפגיש
אותנו עם שתי דמויות נשיות:
ושתי ואסתר, שלכאורה נראות

שונות מאוד אחת מרעותה,
באופיין ומכאן גם בתגובתן

לאירועים. האמנם?
ד"ר אביבית שוויקי

הצ'לנית ז'קלין17:00
דה פרה

אולם תרבות
רועי עלוני

המודיעין הישראלי17:00
פרשיית "שגריר

על הכוונת"

אולם תרבות
איציק עזרא

קבלת שבת תענית אסתר
י”א אדר ב’ י”ב אדר ב’21 22

שירים בעברית
וביידיש

עם שרה שחר
ויהודית דויטש

חדר אוכל מגדל 4

17:00

חדר אוכל מגדל 4
16:00

16:00

קידוש עם החזן 19:00

20:15

חיאל

בחדרי האוכל

עונג שבת

זאב ליברמן

טלי וברוך
כיף קפה

י”ג אדר ב’ 23

שירה - אריק אדלר,
דני ברמן ואלי לזן

מעבד מוסיקלי ופסנתר
זאב אולמן

פרטים על לוחות
המודעות

קריאת המגילה08:30
אולם תרבות

 10:45 כיף קפה
מופע ובסיומו תחרות תחפושות

 17:00 חדר אוכל מגדלים 123

16:00 קפה כיף קפה וחדר
אוכל מגדל 4

עם להקת הרוקברי סיסטרז

עם קטעי מופע של שי שואו

מהסיקסטיז באהבה

בינגו

י”ד אדר ב’ 24

אותי זה הצחיק

19.3.24
פאלאס עושים
מעשים טובים

לוח פעילויות וארועים מרץ 2024  אדר א’ - אדר ב’ תשפ”ד
יום חמישי 21.3.24

בשעה 17:00 אולם תרבות
קרנבל הנשים
במגילת אסתר

סיפור מגילת אסתר מפגיש
אותנו עם שתי דמויות נשיות:

ושתי ואסתר
שלכאורה נראות שונות

מאוד אחת מרעותה, באופיין
ומכאן גם בתגובתן לאירועים

האמנם?
מרצה:

ד"ר אביבית שוויקי

תענית אסתר

הסרט מתאר את מסעם של פליטים יהודים דרך פורטוגל במהלך
מלחמת העולם השנייה ומדגיש את המימדים הייחודיים והמקוריים שלו.

הסרט משקף את אופי העם הפורטוגלי: מסביר פנים וקשוב
לדרישות הרגשיות של האחר

17:00 אולם תרבות
הקרנת הסרט: 

"פורטוגל: קרש־קפיצה
לחופש"

מאת ארי דיזנדרוק

בסיום הסרט יתקיים
שיח קצר עם

ד"ר גיל דיזנדרוק 

הבן של הדייר
אלחנן דיזנדרוק

יום שני 18.3.24 בשעה 17:00, אולם תרבות
הקרנת הסרט התיעודי

בסיום הסרט יתקיים שיח קצר עם ד"ר גיל דיזנדרוק 

הבן של הדייר אלחנן דיזנדרוק
מאת ארי דיזנדרוק

"פורטוגל: קרש־קפיצה לחופש"

ריקודי שורות
וריקודי עם

אולם תרבות

19:00

עם החזן יונתן ברמן
קריאת המגילה

חגיגת
יום ראשון 24.3.24   10:45   כיף קפה

בסיום המופע תערך תחרות תחפושות

מהסיקסטיז באהבה
מיטב להיטי התקופה בביצועים

צבעוניים וקצביים 
עם להקת הרוקברי סיסטרז

להקת נשים מוזיקאיות בשירי
שנות ה 50 וה 60

בינגו פורימי
עם

קטעי מופע של
שי שואו

רקדן עם בובות

פורים
יום ראשון 24.3.24   17:00

חדר אוכל מגדלים 1,2,3

הרצאה
יום שני 25.3.24   17:00   אולם תרבות

מרצה:
יורם רותם
עורך ושדרן

תוכניות בגלי צה”ל

על הומור בזמר העברי הישן והטוב,
בשילוב קטעי ארכיון נדירים

והפתעות נוספות

אותי זה הצחיק

ריקודי שורות
וריקודי עם


